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De tysiske legemiljger skal laves

sammen med bgrnene

Selv sma bgrn kan veere med til at indrette og designe inspirerende fysiske legemiljger
ar hgj kvalitet. Faktisk er det inddragelsen at bgrnenes perspektiv, der kan sikre lege-
miljgets relevans og aktualitet 1 forhold til bgrnenes interesser og behov. [ et nyt udvik-
lingsprojekt saetter DCUM og LEGO Fonden fokus pa, hvordan bgrn og paedagogisk per-
sonale sammen kan designe og indrette legemiljger 1 de danske dagtilbud.

[felge dagtilbudsloven skal barn veere med-
skaber af egen leering. Det paedagogiske
personale skal tage udgangspunkt 1 bar-
nenes perspektiver og tilbyde et laerings-
miljg, hvor legen er grundleeggende. Bag-
ved ligger dels et barnesyn om bgrn som
kompetente medskabere, dels forskning
som viser, at der er brug for, at barns

interesser og ideer indtaenkes i indret-
ning og design, hvis vi skal tilbyde de bed-
ste miljger til legende laering.

Mangler rammer til fordybelse og vild
leg

Men det kniber tilsyneladende lidt med
inddragelsen, for nar vi spgrger bgrnene
selv, sa savner de bedre steder til at lege
fordybet uden forstyrrelse, og mere plads
til vild leg (DCUM, 2020). Den tysiske ind-
retning inde som ude, giver ifglge bgrnenes
egne udsagn kun begraenset mulighed for
at udfolde centrale legetformer som fanta-
sileg og bevaegelsesleg, som er atgarende
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Projektet skal helt konkret resultere i 10
praksiseksempler pa fysiske legemiljger af

ragende kvalitet, nar det geelder den fysi-
ske indretning indendgrs og udendars. Re-
sultaterne understreger et aktuelt behov
for at udvikle og opruste med viden og me-
toder, sa det peedagogiske personale far de
bedst mulige forudsaetninger for bade at
designe og bruge spandende og stimule-
rende fysiske legemiljger sammen med
bgrnene.

10 gode eksempler

[ DCUMs nye projekt “Udvikling af alsidige
og kvalitetsstaerke tfysiske legemiljger 1
dagtilbud”, som stgttes af LEGO Fonden,
fokuseres pa at udforske og skabe metoder
til hvordan bgrn og paedagogisk personale
sammen kan designe gennem legende og
skabende aktiviteter. Projektet laegger seer-
lig vaegt pa at kombinere bgrn og voksnes
interesser og engagement i bade designet
og brugen af det tysiske legemilj@. Naervae-
rende voksne spiller en afggrende rolle for
bgrns udbytte af legemiljget, og derfor er

hgj kvalitet bade i forhold til brug og design.

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------

for bgrns trivsel og udvikling. Barnene gi-
ver udtryk for at de mangler rammer, som
stgtter og inspirerer alsidig leg.

[ en national undersggelse fra Danmarks
Evalueringsinstitut (EVA 2020) ser vi, at
kun en fjerdedel af landets dagtilbud, op-
nar god kvalitet, mens ingen opnar frem-
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et af projektets mal ogsa, at miljget skal
give plads og motivere de voksne til 1 hgje-
re grad at deltage engageret i bgrnenes leg.

Projektet skal helt konkret resulterei10
praksiseksempler pa fysiske legemiljger af
hgj kvalitet bade i forhold til brug og design.
Legemiljger som kan inspirere andre dag-

tilbud til sammen med bgrnene at udvikle
og bruge stimulerende miljger 1 egen prak-
sis. "I de 10 eksempler forventer viat se en
mangfoldighed af bud pa, hvad bagrnene
selv gnsker et tysisk miljg skal kunne for
at understagtte deres legeinteresser og -ud-
foldelser bedst muligt,” forteeller DCUMs
projektleder Camilla Tange: "Hvordan skal
det indrettes? Hvilke remedier og inventar
skal der veere osv.? Sammen med de voks-
ne skal disse bud danne afsaet for konkre-
te designs af legemiljger, som kan under-
stgtte rige legende oplevelser 1 den paeda-
gogiske hverdag.”

Born som legemiljg-designere
Projektet udforsker sammen med bgrn og
personale forskellige samskabende meto-
der, hvor bgrn gennem legende og skaben-
de aktiviteter involveres som legedesigne-
re, sa deres legeinteresser, meninger, inputs
og ideer har god mulighed for at komme til
udtryk, og blive inddraget i beslutningspro-
cesserne.

Gennem diverse designmetoder gares
miljget til et sted til leg for bade bern og
voksne, og hvor begge parter har veeret
medskabere, og hvor miljget taler til begge
parters legeengagement og deltagelses-
muligheder. Man kan sige, at med disse me-
toder, streebes der efter at manidagtilbud
beveeger sig vaek fra den typiske tilgang,
hvor voksne alene tilrettelaegger fysiske
legemiljger til barn, over til at skabe milj@-
et sammen med bgrnene selv, som en na-
turlig del af den paedagogiske praksis.

Denne samskabelse kan have mange
former, men behgver ikke at kreeve mange
ressourcer og dyre materialer. Det, der er
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Bornehuset Rolighed 1 Thisted har lavet en
McDonald's restaurant.

centralt, er, at barns aestetiske udtrykstor-
mer far plads i miljget, sa bgrn kan veere
med til at forme deres egne indtryk, ved at
de far bedre mulighed for at udforske og
udtrykke deres perspektiver gennem kre-
ative, kropslige og legende aktiviteter.

Samskabende designmetoder giver bar-
nene mulighed for at designe til leg gennem
leg, samtidig med at de voksne far indblik
1 barnenes perspektiver. Samtidig under-
stgttes barnenes mulighed for at fa indfly-
delse pa, hvordan de voksne kan deltage
uden at overtage styringen af legen, men
1 stedet understgtte barnenes legende op-
levelser.

Det handler grundlaeggende om at ska-
be balance mellem den forskningsbaserede
viden om kvalitet 1 de fysiske rammer og
bgrns leg i forhold til den aktuelle barne-
gruppe. For bgrns perspektiver er unikke,
0g deres interesser og behov andrer sig
hele tiden. Det gar det saerligt vigtigt at
veere opmeaerksom pa at legemiljgerne 1g-
bende ajourfagres i forhold til bernenes ak-
tuelle lege, interesser og udviklingsniveau.

Gode legemiljger med fa midler

Bevaeger man sig ud i praksis kan man se
eksempler pa fysiske legemiljger formet
efter bgrnenes legeinteresser, og som lg-
bende kan formes af barnene selv. Pa lege-
pladsen ved Bgrnehuset Rolighed 1 Thisted
Kommune, har man fx lavet en McDonald's
restaurant, hvor bgrnene selv kan forme
brugen gennem fantasi og legeremedier,
som giver miljget mening. Dette er blot et
eksempel pa, hvordan man med enkle ma-
terialer, kan skabe miljger, som man kan fa
indflydelse pa at forme meningen af, bl.a.

[ Gladsaxe Skovbgrnehave har barnene formet
prototyper pa dremmelegemiljoer.

gennem flytbare elementer.

Et andet eksempel er Gladsaxe Skovbgr-
nehave, hvor bgrnene formede prototyper
pa dreammelegemiljger, hvor forskellige mil-
joer blev realiseret med hjeelp fra de voks-
ne. For eksempel kom der en scene og is-bu-
tik ud af det. Igen et eksempel pa, at det

Samtidig understgttes bgrnenes
mulighed for at fa indflydelse pa,

tilbud” gnsker vi at etablere et helhedsori-
enteret mindset og en tilgang, hvor perso-
nalets legende kompetencer kobles sammen
med designet og brugen af miljget. Pa den
made leerer personalet at kvalificere milja-
et med spandende og stimulerende lege-
muligheder gennem en bevidst tilrettelaeg-

hvordan de voksne kan deltage uden at
overtage styringen af legen, menistedet
understgtte barnenes legende oplevelser.

ikke kraever mange ressourcer at transfor-
mere tysiske legesteder, som taler til bar-
nenes legeengagement - sammen med
bgrnene.

Generelt kan man overveje at inddrage
forskellige analoge og digitale medier og
teknologier til at lege med forskellige ud-
tryk og indryk. Det kan fx vaere visualise-
ringer med levende billeder, lydeftekter
eller ogsa billeder, som bgrnene selv har
fundet eller taget af steder, der har deres
interesse. Der er altsa mange mader hvor-
pa berns legeinteresser kan realiseres til
spaendende legeuniverser ved hjeelp af le-
gende og skabende brug af alle mulige ty-
per materialer.

Inspirationsmateriale til gode
legemiljger

"Med projektet “Udvikling af alsidige og
kvalitetssteerke fysiske legemiljger 1 dag-

ning af den fysiske indretning, og samtidig
at understgtte ibrugtagningen gennem
egen legedeltagelse,” forteeller projektle-
der Camilla Tange fra DCUM.

Konkret skal projektet resultereiet sam-
let inspirationsmateriale til design og brug
at fysiske legemiljger.

Materialet vil bl.a. besta af en de-
signguide, der beskriver trin for trin, hvor-
dan man sikrer en meningstuld ogreel ind-
dragelse af bgrns perspektiver i design af
legemiljger. Dertil kommer et praksisneert
analyse- og evalueringsveerktgj, som bl.a.
hjeelper dem med at holde styr pa, hvor
godt det aktuelle fysiske legemiljg under-
stgtter barnenes leg. B

Udviklingsprojektet mellem DCUM og LEGO
Fonden startede 1. marts 2022 og forventes
at lobe 18 madneder. Inspirationsmaterialet
bliver tilgaengelig 1 udgangen af 2023.
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